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【会場使用にあたっての消毒作業等の詳細および練習中の注意事項】
体制
責任者 岸本 加藤
グループリーダー T1・B2 2名：各パートから選出 津原、佐竹

T2・B1 2名：各パートから選出 梶 、村守
責任者・グループリーダーの役割
① 消毒の指導
② 体調確認
③ アルコール消毒作業の

指導・管理

●アルコール消毒（アレルギーで使用できない場合は石鹸による手洗い）
⇒手指消毒液（ジェル）を準備するので練習会場に入室時に消毒
●体調確認（団員申告）
⇒体温（目安37.0℃以下）・体調（咳が継続的にないか、下痢等の症状はないか
等）確認

●アルコール消毒液等管理
⇒手指消毒用：アルコールジェル ×１本/グループ
⇒個別箇所消毒噴霧用：アルコールスプレー ×３本/グループ
⇒ペーパータオル、ビニール手袋、回収ビニール袋 ×適量/グループ

消毒箇所および実施内容
（１）手指消毒 ジェルタイプのアル

コール消毒液
ワンプッシュ分の量の消毒液を乾かないうちに指、指の間、
爪そして手全体にアルコールが乾燥するまですり込む

（２）個別場所 スプレータイプのアルコール消毒液を噴霧、ビニール手袋を着用しぺーパータオル
でふき取る（噴霧役とふき取り役の2名組で手際よく行う）
＊アルコールを使用するので換気状態にする
＊周辺でのタバコなど火気は厳禁

壁・カーテン スプレータイプのアル
コール消毒液

適量 噴霧

床 ― 原則スリッパを履くので噴霧なし
トイレ アルコール除菌スプ

レー
使用した洗面台、便座、扉ノブ 噴霧（適量）

靴箱 アルコール除菌スプ
レー

噴霧（適量）

椅子 アルコール除菌スプ
レーとペーパータオル

噴霧しペーパーにて一方向に拭く、
もしくは噴霧のみ（適量）

机 アルコール除菌スプ
レーとペーパータオル

噴霧しペーパーにて一方向に拭く、
もしくは噴霧のみ（適量）

手すり、
扉・窓の取手

アルコール除菌スプ
レーとペーパータオル

噴霧しペーパーにて拭く、
もしくは噴霧のみ（適量）

ピアノ 専用除菌剤、布巾 専用の除菌剤を染み込ませ一方向に拭く、
（３）その他 ・責任者、最終退出者が状態確認

・グループリーダーは使用したアルコール消毒液を回収し次回持参、
使用済みのペーパータオル、手袋は持ち帰りし適宜処分

練習における対応
歌唱中 フェイスシールド着用（もしくはマスク着用）

購入済み～八阪：30 、加藤：10 計40個
購入済み品練習当日持参配布：7日、13日
管理：個人

休憩中 フェイスシールドかマスク着用（大声での会話は厳禁）
換気 ３０分間に５分程度を目安に実施
練習スケジュール ~１９：００ ：手指消毒後入室、個別箇所消毒作業準備

１９：００~１９：１５ ：個別箇所消毒作業（１５分換気）
１９：１５~１９：３０ ：発声練習後５分換気
１９：３０~２０：００ ：歌唱練習（30分）
２０：００~２０：１５ ：休憩、事務連絡（１５分換気）
２０：１５~２０：４５ ：歌唱練習（30分）
２０：４５~２１：００ ：個別箇所消毒作業（１５分換気）


